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Einzelhändler und Dienstleister empfehlen sich und freuen sich auf Ihren Besuch.
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… fordern Sie uns, wir geben alles!

Spar’ Zeit und Kosten
Kauf’ im Osten!

Ein Abend ganz im Zeichen des Rock
„Four Generation“ und „Upper Brush“ spielen bei Rock im Schacht

Es wird ein kurzweiliger
Rockabend, da sind sich
die Initiatoren um Mi-

chael Oertel, Andrea Ru-
wisch, Hermann Huerkamp
und Uwe Stein von der Rock-
am-Schacht-Initiative sicher.
„Eine Band mit Ahlener und
eine mit Beckumer Wurzeln,
das müsste wieder einen gu-
ten Besuch versprechen“, so
die Initiatoren der Veranstal-
tergemeinschaft mit dem
Stadtteilbüro. Am 4. April
(Freitag) geht es ab 19.30 Uhr
in der Lohnhalle der Zeche
Westfalen losundeswirdmu-
sikalisch„zur Sache gehen“.

Rockklassiker gehen direkt
in die Beine
Die Band „Four Generation“

begeistert mit einer mitrei-
ßenden Mischung aus Rock-
und Popmusik. Mit energie-
geladenen Live-Auftritten
sorgt die vierfünfkpüfige
Band für unvergessliche Mo-
mente auf jeder Bühne und
hat dies schon häufiger unter
Beweis gestellt.
Die handgemachte Musik

mit vielen Rockklassikern
geht direkt in die Beine des
tanzbereiten Rock am
Schacht Publikums.
Altersmäßig besteht die

Band aus vier Generationen,
weshalb der Name der Man-
nen um den Ahlener Paul
Wulle Programm ist, aber
musikalisch sind alle 4 gleich
jung geblieben, was die Band
auf der Bühne unter Beweis
stellen möchte, wenn sie „ge-

meinsam abgehen“.

Eigenkompositionen aus
Beckum
„Upper Brush“ ist eine Band

aus Beckum, die im Mai 2021
gegründet wurde und aus-
nahmslos Eigenkompositio-

nen spielt. Diebreitgefächerte
Musik von „Upper Brush“
lässt sich nur schwer in eine
Schublade packen; wesentli-
che Elemente aus Rock und
Popwerden gemischtmit An-
klängen aus Funk, Jazz, Pro-
gressive oder Punk, einfach

einCrossover Stilmix.Die Lie-
der mit Texten in englischer
Sprache stammen aus der Fe-
der von Sylvia Köhler (Ge-
sang, Gitarre) und Thomas
Niehaus (Gesang, Gitarre).
Zur Band gehören außerdem
Joe Plagwitz (Keyboards),

Stefan Gesigora (Saxophon),
Tim Fernkorn (Gesang, Bass)
und Thorsten Lütke (Schlag-
zeug).
Die Mitglieder kennen sich

teilweise schon seit vielen
Jahren aus gemeinsamen
musikalischen Projekten,

wirken sehr abgestimmt auf-
einander und sind in der Be-
ckumerMusikszenenicht un-
bekannt. Bei Rock am
Schacht geben sie erstmalig
ihre Visitenkarte ab. Der Ein-
tritt ist für das Kulturevent
wie immer frei. (pm)

Auf einen Blick

„Upper Brush“ und „Four Generation“ (kl. Foto) sorgen am 4. April für Stimmung. Los geht es ab 19.30 Uhr in der Lohnhalle der Zeche Westfalen. Fotos: Stadtteilbüro

Rock im Schacht

n Wann?
4. April (Freitag) ab 19.30
Uhr

n Wo?
Lohnhalle der Zeche
Westfalen

n Mit wem?
Rock und Popmit „Four
Generation“ und eigene
Kompositionen von „Up-
per Brush“

Der Einritt ist frei

Hand & Fuß by Karla

Fit für die Sandalen

Der Frühling ist nicht mehr
fern und damit ist jetzt die
richtige Zeit, umdie Füße fit

für die Sandalen zu machen.
Karla Hilgers-Rajchl kümmert
sich als ausgebildete Fußpfle-
gerin um ihre Kunden. Sie ent-
fernt die Hornhaut und bringt
die Nägel in Form. Zudem weiß
sie, mit welchen Pflegeproduk-
tenman den Füßen etwasGutes
tun kann. GeradeMenschenmit
trockener und empfindlicher
Haut empfiehlt sie den „Fresh
Schaum-Balsam sensitive“ mit
Urea. Dieser gleicht Feuchtig-
keitsverlust aus, glättet die Haut
und macht sie elastisch und wi-
derstandsfähiger. Durch die
entzündungshemmenden und
pflegenden Wirkstoffe wird die
Haut intensiv beruhigt und ent-
spannt. Damit ist der schnell
einziehende Schaumauch ideal
für Diabetiker. In ihrem Studio
am Wetterweg bietet Karla Hil-

gers-Rajchl den Schaum der-
zeit zu einem Sonderpreis an.
Statt 8,95 Euro kostet er 7,95
Euro.
Neu sind die Öffnungszeiten:
DienstagsundMittwochsvon13
bis 18Uhr, Donnertags und Frei-
tags von 9.30 bis 13 Uhr durch-
gängig und nach Absprache.
Termine und Infos gibt es unter
Telefon 0 23 82 / 7 76 86 07. (rst)

Karla Hilgers-Rajchl hat gute Pfle-
getipps für die Füße. Foto: Ralf Stein-
horst

Ihre Lieblingsfarbe?
Wir haben sie vorrätig.
Das machen wir für Sie:
– Tapezieren und Anstreichen
– Fußbodenverlegung
– Fassadenanstrich
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